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Schrijfster Cora Westerink 

geniet van het leven op 

het Groningse platteland. 

Voor Tuin&Co interviewt ze 

kwekers en in het blad OOK 

verhaalt ze elke maand 

over haar kleinkinderen. 

Ze is dol op tuinen en de 

natuur en loopt over van de 

ideeën en leuke tips.

Er was een trapje voor nodig om mijn kleindochter Elin (5) 

samen met de Thalictrum ‘Elin’ op de foto te krijgen. Deze ruit is 

dan ook een reus onder de Thalictrums! Afgelopen zomer bloeide 

hij voor het eerst en heb ik de bloemstengels voor de zekerheid 

een steuntje gegeven, maar als het goed is heeft de plant in het 

vervolg geen steun meer nodig. Thalictrum ‘Elin’ bloeit met lila 

bloemetjes met daarin opmerkelijk lange witte meeldraden. Een 

beauty, net als mijn kleindochter, toch?!

Twee beauty’s    

Op www.esveld.nl vindt u linksonder 

in het menu een zoeksysteem met 

een lijst van planten met persoons-

namen. Leuk om zo’n plant cadeau te 

doen aan iemand met dezelfde naam!

Scheuren Dit keer geen planten scheuren, maar 
kalenderblaadjes! De Tuinscheurkalender 2011 van 
Romke van de Kaa en Paul Geerts is een ideaal  
geschenk voor tuinliefhebbers met gevoel voor  
humor en poëzie. Dat heb ik allebei wel, dus:  
op mijn verlanglijstje! 
Uitgeverij Contact, € 13,50 

 
Tuin&Co geeft 10 exemplaren 
van de Tuinscheurkalender 
2011 weg. Wilt u kans maken? Ga 
dan snel naar www.buiteninspiratie.nl!
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Saints & Angels  
Als het op de kwekerij wat rustiger wordt 
gaan Andries Bierling en Bob Foltz van 
Tuingoed Foltz, hier vlakbij in Meeden, op 
stap om brocante in te kopen. Die  
presenteren ze op 13 en 14 november, 
samen met mooie wintergroene planten. 
Op 26-28 november en op 3-5 en 10-12  
december houden ze drie sfeervolle 
‘Saints & Angels-dagen’, met (kerst)- 
decoraties, lekkernijen, demonstraties en 
een heuse ‘takkenkraam’. Kijk voor alle  
informatie op www.tuingoedfoltz.nl.



Kipmus 
De giftige taxus (Taxus baccata) 
stond ooit eng dicht bij de 
toenmalige paardenwei. Hij 
verhuisde naar een perk, als 
een onooglijk, scheefgegroeid 
struikje, maar na wat knip- en 
snoeiwerk kon je er met een 
beetje fantasie een vogel- 
figuur in zien. Na enkele jaren 
schaven was hij mooi genoeg 
voor een ereplaatsje. Manlief 
timmerde een bak van steiger-
planken. Daarin kan de taxus 
geen kwaad. Wat voor vogel ik 
voor ogen had? Nou de kipmus 
natuurlijk!

Op www.neerlandstuin.nl 
vindt u onder ‘algemeen’ 
een lijst giftige planten en 
struiken. Handig om eens 
door te nemen.

Op safari Hania Berdys (52) werkt fulltime in de auto- 

matisering. In 1998 maakte ze een eigen website en omdat daar 

toch wat op moest, plaatste ze foto’s van haar eigen tuin. Zo 

ontstond www.gardensafari.net, een goedwerkende site waar ik 

bijna altijd vind wat ik zoek, zoals deze witte tijger, een prachtige 

vlinder. Volgens Hania is geen tuin te klein om op safari te gaan! 

Een kleine digitale camera met macroknop voldoet. Er is zelfs een 

Gardensafari-applicatie voor de iPhone; kunt u ter plekke opzoeken 

wat voor beestje u voor de lens of voor ogen hebt! 
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Voordat we in Groningen neerstreken, woonden we eerst op het 
Drentse platteland. Rond 1980 trokken wij daar naartoe, omdat we 
wilden leren voor onszelf te zorgen. Niet alles wat zelfvoorzienings-goeroe John Seymour in Leven van het land beschrijft heb ik daad-
werkelijk in praktijk gebracht, maar het boek heeft ons wel het zetje gegeven om de sprong te wagen. Ik maak geen boter meer en mijn 
spinnewielen staan ongebruikt op zolder, maar als ik bijvoorbeeld 
mijn bessenstruiken ga snoeien, raadpleeg ik altijd nog even mijn 
‘bijbel’. Het boek is nog steeds populair en tweedehands verkrijgbaar, onder andere via www.bol.com, maar dat van mij is niet te koop. Het staat symbool voor de op één na beste beslissing in mijn leven. Met stip op één? De keuze voor mijn (tuin)man!

Soms waaien bladeren op plekken waar je zo’n hoop niet 
gebruiken kunt. Dan is dit grote blik een handig heb-
beding. Met een paar scheppen 
ligt alles in de kruiwagen of op 
planten die wel een winterdek 
kunnen gebruiken. Het blik is 
nog een blikvanger ook! 
 
Reuzenblik, 42x24 cm, incl.  
handvat 50 cm, van lichtgewicht 
aluminium, € 29,50, via  
www.dewiltfang.nl en  
www.pine-apple.com



Appeloogst   

Niets  
verspillen 
Als de kweektafels in 
november bijna leeg 
zijn, heeft kater Mars 
er een plekje in het 
najaarszonnetje. Wij 
zijn druk bezig met 
het uitdunnen van 
de boomkruinen. 
Later, als al het blad 
eraf is, snoeien we 
de bomen in vorm. Van de stammetjes en takken 
stapelen we ‘muurtjes’; ideale schuilplaatsen voor 
insecten en broedplaats voor bijvoorbeeld het 
winterkoninkje. Grillige takken bewaar ik om  
planten mee te steunen. En wat overblijft:  
versnipperen en composteren.

‘Behalve 
misschien 

kinderen hebben, 
is niets zo 

toekomstgericht 
als tuinieren.’

Renate Rubinstein,   
schrijfster, journaliste en  
columniste (1929-1990)

Vrienden voor het leven  
Vliegenzwammen (Amanita muscaria) en berken 
hebben iets speciaals samen. Nu hadden wij veel 
berken langs onze tuin, maar geen zwammen. Ik 
zou hem nooit geplukt hebben, echt niet, maar 
toen er tijdens een boswandeling een hoed los 
op het pad lag, heb ik die voorzichtig mee- 
genomen en thuis aan de voet van een berk 
gelegd. Twee miljard sporen, eentje zou toch 
wel succes hebben? Er gebeurde niets. Dacht ik. 
Maar ondergronds 
des te meer. Na 
een paar jaar werd 
ik verrast door een 
kring van vliegen-
zwammen! 

De zoete kroon is een ouderwets appelras, dat niet gevoelig is voor ziektes. Wij heb-
ben er drie stuks van gepoot. De appels zijn heel geschikt voor het maken van hete 
bliksem (stamppot met appels), maar om nou de hele winter hete bliksem te eten...  
Als handappel vinden wij hem niet lekker. Toen ontdekte ik dat de appels lang 
houdbaar zijn en redelijk vorstbestendig. Dus stapelen we ze nu in korven en geven 
ze ’s winters kleur aan terras en borders. De vogels snoepen ervan en in het voorjaar 
gooien we ze op hoopjes langs ons laantje voor wie maar trek heeft.

 
Ik houd van een tuin vol leven. Dus zorg ik 
voor rommelhoekjes waar bijvoorbeeld een egel 
kan overwinteren. Vorig jaar liep er in no-
vember een heel mager egeltje rond, dat luid 
smakkend het kattenvoer uit blik naar binnen 
werkte dat ik elke dag neerzette. Na een paar 
weken zag ik ’m niet meer. Ik hoop maar dat 
hij de winter is doorgekomen en dat hij  
dezelfde egel is die ik in het voorjaar zag.  
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Egel in de 
bijstand

Volgende maand:
16 pagina's met  

Lodewijk Hoekstra  
         als groenreporter! 


