‘Een pup ziet
het gezin

als z1n roedel,
waarin iedereen
z’n rang heeft’
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Cora Westerink (1951) ontmoet op haar veertiende haar huidige man.
Hun ideaal: leven en werken op het platteland. Na wat omzwervingen
belanden ze in Groningen. Op deze plek schrijft zij over haar leven met
de kleinkinderen. Dat doet zij om de beurt met columnist Jan Dijkema.

De eerste week ben ik continu bekaf. Ik kan goed merken dat ik de
vorige keer een kleine vijftien jaar jonger was! Twee keer per nacht eruit,
want zo’n puppy kan het natuurlijk niet meteen een hele nacht ophou-
den. De hele dag in de gaten houden of ze niets eet dat daar niet voor
bedoeld is, niet kluift op iets anders dan haar speelgoed en zodra ze
geslapen heeft of gegeten, direct naar buiten. Inmiddels slaapt Phien,
een Tervuerense Herder in de dop, ’s nachts door. Bij hondjes is zindelijk
worden gelukkig een kwestie van weken.

Drie jaar waren we hondloos. Een bijzonderheid, want de rest van ons
samenzijn was een hond een standaardhuisgenoot. Majorie heeft altijd
wel een harig vriendje gehad om bij uit te huilen en was blij dat we ‘er
nog een keer aan begonnen’. Voor Elin en Tibbe met name. Zelf kunnen
dochter en vriend geen hond nemen vanwege het feit dat ze allebei
werken.

Phien heeft direct door dat de kleinkinderen LEUK zijn. Ze rennen,
zwaaien met armen, kruipen op de grond. Handelingen die een pup, met
restanten jachtdrift in haar oergenen, van harte uitnodigen tot happen
en springen. Ze hebben bovendien verboden speelgoed en laten
regelmatig een koekje op de tafelrand liggen, ook niet verkeerd. Waren
mijn dagen al lekker intensief, tijdens de bezoekjes van Elin en Tibbe
wordt het pas echt bikkelen. Doorlopend moet ik het gedrag van de
kleine piranha ombuigen van bijna fout naar positief, door net op tijd
een hondenspeeltje tussen de vlijmscherpe tandjes te duwen, voor die
een kinderarmpje bereiken. Onder het jubelen van: goed zoooo! Positief
gedrag belonen, negatief gedrag negeren; niet anders dan bij kindertjes.
Maar toen Phien, nog donzig in het puppyhaar, dominant over Tibbe
heen ging staan op het moment dat hij kruipend op de grond aan het
spelen was, heb ik maar eens gegoogeld.

Een pup ziet het gezin als zijn roedel, waarin iedereen zijn rang heeft, en
beschouwt kinderen daarin hoogstens als een gelijke. En een gelijke mag
je afstraffen! Maar gelukkig, er zijn simpele regeltjes waardoor kinderen
zich als ‘hogergeplaatste roedelgenoot’ gedragen. Met stip op één: niet
naar puppy toe lopen, maar altijd bij je roepen. Een hogergeplaatste
gaat in de hondenwereld immers nooit naar een lagergeplaatste toe!
Ook leer ik Elin en Tibbe zich direct om te draaien en stokstijf te blijven
staan als Phien wil springen. Verbaasd kijkt pup naar zo’n ruggetje, geen
lol aan! Dit is negeren van ongewenst gedrag. Zal best, de kinderen
vinden het gewoon een leuk spelletje. Dan ons succesnummer: brokje
voeren uit de hand. Daarbij moet pup eerst zitten, dus een commando
opvolgen. Handje een paar tellen dichthouden. Schijnt heel dominant te
zijn, dat ‘voedsel gunnen’, maar zelfs Phien heeft plezier!

Spelenderwijs proberen we zo de rangorde binnen onze roedel duidelijk
te maken aan een speels knuffelbeertje, zodat ze, eenmaal groot, ook
nog leuk is en een betrouwbaar maatje wordt voor het leven.

Heb ik al verteld dat ik twee kilo ben afgevallen?
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